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Instelling en afdeling

« Het Amsterdam UMC heeft twee locaties: AMC en YUmc
« 16 operationele IC bedden op locatie VUmc

 Specialismen:

- Hematologie Formatie locatie VUmc _ 2021 2022

* Maag-darm-lever pegische staf Opnames 1006
 Longziekten

|C-verpleegkundigen 80 Beademingsdagen 4397 2228
MC-verpleegkundigen 21

ICP-ventilation 1
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Aanleiding en achtergrond

« Longechografie wordt steeds vaker ingezet

* Snel uitvoerbaar

« Geen stralingsbelasting

» Lagere kosten dan CT-scan of X-thorax
* Hogere sensitiviteit dan X-thorax
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Aanleiding en achtergrond

UltraNurse: teaching point-of-care
ultrasound to intensive care nurses

Amy Morreale Tulleken'%*#° Harry Gelissen'%*#°, Erik Lust'***° Thomas Smits'?**° Toon van Galen'%**>,
Armand R. J. Girbes'?**°, Pieter Roel Tuinman'%>*> and Paul W. G. Elbers' 234>
Intensive Care Medicine 45, 727-729 (2019)

« |C-verpleegkundigen leren longechografie toepassen
« Leercurve IC-verpleegkundigen vergelijkbaar met leercurve artsen
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Aanleiding en achtergrond

International Journal of Nursing Studies

Advances

Volume 5, December 2023, 100135

Effects of nurse delivered thoracic
ultrasound on management of adult
intensive care unit patients: A prospective
observational study

Thomas Smits @ 2 <49 8 =, Micah Heldeweg ” " %, Amy Morreale Tulleken ® 5 Brian Verlaan °®,

Lonneke Floor B, Alwin Eijsenga ® 5 Erik Lust @ ®, Harry Gelissen ° ®, Armand Girbes ° °,

Paul Elbers @ b, Pieter Roel Tuinman @ © ¢

« Verandering in beleid: 26%
* Verandering van diaghose: 7%
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Aanleiding en achtergrond

Inzet van longechografie door ultranurses wisselend

e Contract uren/nevenactiviteiten
» Patienten aanbod
 Werkdruk

Gevolg: verschil in ervaring

Is de overeenkomst in de beoordeling tussen ultranurses voldoende?
Interrater agreement (IRA)

Brian Verlaan
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Aanleiding en achtergrond

[ Point-of-care lung ultrasound in COVID-19 patients:

... inter- and intra-observer agreement in a prospective °

Int* observational study

And mu, MD

Mg Markus H. Lerchbaumer, Jonathan H. Lauryn, Ulrike Bachmann, Philipp Enghard, Thomas Fischer, Jana D 3and

Jﬂhﬂ Grune, Niklas Hegemann, Dmytro Khadzhynov, Jan Matthias Kruse, Lukas J. Lehner, Tobias Lindner, Timur

G Oezkan, Daniel Zickler, Wolfgang M. Kuebler, Bernd Hamm, Kai-Uwe Eckardt & Fréderic Muench

» Redelijk tot goede overeenkomst in IRA
* Heterogeniteit in onderzoeksmethoden
 IRA niet onderzocht onder IC-verpleegkundigen
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Het BLUE protocol (Bedside Lung Ultrasound in Emergency)
BLUE PLAPS

Bron: Lichtenstein, D. Lung ultrasound in the critically ill (2014)
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Het BLUE protocol

- BLUE lungsliding

Bron: Riscinti, M. TPA (thepocusatlas.com)

Brian Verlaan
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Bron: Norman, F. TPA (thepocusatlas.com)
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https://www.thepocusatlas.com/
https://www.thepocusatlas.com/

Het BLUE protocol

* BLUE profielen:

MI 0.6
I'is 0.0

Left

13.0cm

Bron: Riscinti, M. TPA (thepocusatlas.com) Bron: Bowra, J. TPA (thepocusatlas.com) Bron: Inouye, A. TPA (thepocusatlas.com)

Brian Verlaan
Intensive Care Practitioner i.o.; uitstroomprofiel ventilation



https://www.thepocusatlas.com/
https://www.thepocusatlas.com/
https://www.thepocusatlas.com/

Het BLUE protocol

» PLAPS (Postero Lateraal Alveolair en/of Pleuraal Syndroom)
Negatief

Bron: Johnson, G. TPA (thepocusatlas.com)
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Het BLUE protocol

» PLAPS (Postero Lateraal Alveolair en/of Pleuraal Syndroom)
Pleurale effusie Consolidatie

Bron: Duguay, G. TPA (thepocusatlas.com) Bron: Tambelli, R. TPA (thepocusatlas.com) Bron: Csupor, G. TPA (thepocusatlas.com)
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Het BLUE protocol

* Ontwikkeld voor
spoed eisende hulp

* Fungeert als leidraad

(upper and lower BLUE-points)
Lung sliding

= | ™

present any abolished

~ 1 } 2 Sx

B-profile A-profile A/B or B'-profile A'-profile

‘ C-profile 1 \

Sequential plus without

lung point lung point
P

Thrombosed vein Free veins

l

Stage 3
(PLAPS-point)

This decision tree is not designed
for providing 100% of diagnoses of
acute dyspnea. It has been simplified
with the targot of 90.5% of overall
accuracy

Bron: Lichtenstein, D. Lung ultrasound in the critically ill (2014)
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Methode

 Database met:

« 15 BLUE punt beelden
« Lungsliding: aanwezig of afwezig
* Profiel toekennen

* 15 PLAPS beelden
* Profiel toekennen

* Geen informatie over de patienten
 Alle 16 ultranurses benaderd voor deelhame
« Powerberekening: Minimaal 10 deelnemers

Brian Verlaan
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Methode

Hoe lang bent u gecertificeerd ultranurse?

Hoeveel longecho’s heeft u bij benadering gemaakt na certificering?

“lk voel me bekwaam in het beoordelen van BLUE 1 en 2.”

“lk voel me bekwaam in het beoordelen van PLAPS.”

Brian Verlaan 16
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* Meerdere ‘raters’ (>2)
* Meerdere categorieen (>2)

 Alle ‘raters’ beoordelen dezelfde
onderwerpen

» Corrigeert niet voor ontbrekende
data

kappa

« Weergave van mate van overeenkomst
* Loopt van -1 tot 1
 Corrigeert voor toevalsbevindingen

Brian Verlaan
Intensive Care Practitioner i.o.; uitstroomprofiel ventilation

Interpretatie

< 0,00 Slecht

0,00 - 0,20 Gering

0,21 - 0,40 Matig

0,41 - 0,60 Redelijk

0,61 - 0,80 Voldoende tot goed
> 0,80 Bijna perfect

Bron: Landis & Koch (1977)

k=0,61
Grenswaarde
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Resultaten

W

* 11 van de 16 (68,75%) ultranurses hebben geparticipeerd

Aantal ultranurses

Jaren sinds certificering

N

w

N

—

<1 jaar 1-2 jaar 2-3 jaar 3-4 jaar

>4 jaar

Aantal ultranurses

N

N

-_

Hoeveelheid echo’s bij benadering gemaakt sinds
certificering

0-10 echo's 10-20 echo's 20-30 echo's >30 echo's

Brian Verlaan
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Resultaten

W

\%
w
o

21-30

-
-
N
o

0-10 o

Hoeveelheid echo’s gemaakt sinds certificering

Correlatiediagram

<1 jaar 1-2 jaar 2-3 jaar

Jaren sinds certificering

3-4 jaar

>4 jaar
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Resultaten

X Vertrouwen in vaardigheid in de beoordeling volgens de
Beoordeling stellingen:

Lungsliding 0,13 "Ik voel me bekwaam in het beoordelen van BLUE 1 en 2"
"Ik voel me bekwaam in het beoordelen van PLAPS"
BLUE-punten 0,39

PLAPS 0,20
0

Helemaal niet  Niet mee eens Neutraal Mee eens Helemaal mee
mee eens eens

mBLUE = PLAPS

o

(8]

N

Meer vertrouwen in BLUE (k=0,39)
dan vertrouwen in PLAPS (k=0,20)

Aantal ultranurses
w

N

Brian Verlaan 20
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Discussie

K =0,61 ondergrens agreement

Lagere kappa dan beschreven in literatuur

Beoordeling

Na initiele scholing geen bijscholing

Lungsliding 0,13
* Longechografie geen vaste plek in BLUE-punten 0,39
werkzaamheden IC-verpleegkundige PLAPS 0,20

Ultranurse project niet op locatie AMC

Brian Verlaan
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Discussie
Sterktes

* Niet eerder onderzocht in deze
populatie

« Geen achtergrondinformatie over de
patient

Brian Verlaan
Intensive Care Practitioner i.o.; uitstroomprofiel ventilation

0

Limitaties
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Conclusie

De interrater agreement is onder de drempelwaarde (k<0,61)

Periodieke bijscholing/toetsing noodzakelijk
Regelmatige toepassing longechografie cruciaal
Borging ontbreekt

Brian Verlaan 23
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Aanbeveling

« (half)Jaarlijks theoretisch bijscholen

» Klassikaal
 E-learning

* Minimum aantal (25) echo’s per jaar
* Indicatie longechografie standaardiseren
« Het ultranurse project op termijn introduceren in het AMC

e Studie herhalen onder ultranurses en intensivisten

Brian Verlaan
Intensive Care Practitioner i.o.; uitstroomprofiel ventilation

24



i1
Functie ventilation practitioner

Microniveau Mesoniveau

« Samenwerking op het gebied van « Kwaliteitsverbetering ultranurse
geindividualiseerde beademing longechografie

» Bedside teaching « Kwaliteitsverbetering weantraject

* Inventariseren scholingsbehoeften, « Samenwerking met DIMcie
opzetten scholing « Samenwerking met seniors logistiek

Brian Verlaan
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Functie ventilation practitioner

Macroniveau

 Ultranurse project op termijn naar locatie AMC
« Samenwerking tussen locaties VUmc en AMC

« Congressen en symposia

Brian Verlaan
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i1
Functie ventilation practitioner

2024 2025
» Verbeteren kwaliteit ultranurse  Ventilation practitioner van het
longechografie Amsterdam UMC
« Samenwerking tussen beide locaties * Inzetbaar op beide locaties
- Inventariseren mogelijkheden voor * Samenwerking met afdeling
PACU/longziekten

uitbreiding ultranurse project naar
locatie AMC

Brian Verlaan
Intensive Care Practitioner i.o.; uitstroomprofiel ventilation
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