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Dijklander Ziekenhuis

WestfriesgasthuisWaterlandziekenhuis

2019
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Dijklander Ziekenhuis
“Level 2“ Intensive Care Locatie Hoorn

• 12 Bedden 

• 7 beademings bedden

Personele bezetting

• Intensivisten: 5,7 (fte)

• Arts Assistenten: 5,63 (fte)

• Verpleegkundigen: 30 (fte)

• Leerlingen: 8 (fte)

• 2 Renal Practitioners, 1 Circulation Practitioner en 1 i.o., 1 
Ventilation Practitioner en 3 i.o., 1 Physician assistant i.o.
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Dijklander Ziekenhuis

2017 2018

Aantal opnames 995 968

Aantal beademingsdagen 775 932
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Aanleiding
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Kosten

2018 Aantal Kosten

Huis 10.604 € 115.795,68

GEM 3.117 € 34.037,64
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Protocol 
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Probleemstelling

Probleemstelling:

In het DLZ worden teveel bloedgasanalyses gedaan.

Doelstelling:

Vaststellen of het bestaande protocol afdoende is ter 
optimalisatie van de oxygenatie of dat er aanpassingen gemaakt 
dienen te worden in het protocol. 
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Vraagstelling: 
Is de SpO2 een even goede parameter voor de oxygenatie als de 
SaO2?

Secundaire vraagstelling:
Wat is de saturatie ten opzichte van het O₂ gebruik?

Hypothese:
SpO₂ is gelijk aan SaO₂ als uitgangswaarde ter verbetering van de 
oxygenatie.
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Methode
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Methode
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Lees problemen:

• Perfusie

Vals hoog:

• Koolmonoxide vergiftiging

• Sikkelcelanemie

Vals laag: 

• Beweging

• Intraveneuze gepigmenteerde kleurstoffen

• Ernstige anemie (met hypoxie)

• Nagellak
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Vals hoog of laag:

• Sepsis, septische shock

• Methemoglobine

• Slechte positie meter
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Methode

Inclusiecriteria:

• Leeftijd 18 jaar en ouder 

• Arterielijn in situ 

Exclusiecriteria:

• Besmetting door een vancomycine resistente enterococ (VRE), 
verdacht of aangetoond.

• Bloedgasanalyse verricht als point of care (GEM 2000, 
Landtec, Colton, USA)

• Signaalsterkte van de SpO2 < 50%.

• Niet te verwijderen nagellak of kunstnagels.
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Methode
• De wijsvinger aan de kant van de arterielijn dient gebruikt te 

worden

• De saturatiemeter zal onder het laken/deken zijn tijdens het 
meten voor het onderzoek

• Afname bloedgas volgens protocol in IPROVA

• Het laboratorium zal de bloedgas binnen 15 minuten 
analyseren 
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SpO₂ op de monitor

SaO₂ in de bloedgas

PaO2  in de bloedgas

Tijd en datum afname bloedgas

Plaats arterielijn Links / rechts  Arterie  Radialis/ Ulnaris/ Femoralis

Is de balk van de saturatie > dan 50% gevuld Ja / Nee

Krijgt de patiënt zuurstof Ja / Nee  hoeveelheid 

Temperatuur patiënt

Saturatie knijper/ saturatie sticker

Noradrenaline 

1/5 mg

Dopamine Dobutamine Adrenaline Milrinone

St St St St st



Methode

• Alle patiënten met een arterielijn

• Tussen december 2018 tot en met mei 2019

• Van elke patiënt werd de eerste gepaarde meting gebruikt 

• De resultaten werden vergeleken middels correlatie en Bland-
Altman analyse

• In een subgroep analyse werd gekeken naar de invloed van 
vasoactieve medicatie op het verschil tussen de SpO2 en SaO2

• Tevens werd er een aanvullende analyse gedaan naar de 
hoogte van de SpO2 bij het gebruik van zuurstof (O2)

18
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263 bloedgasanalyses

- 20 GEM bepalingen. 
- 150 om alleen de eerste 

gepaarde meting te 
gebruiken.  

- 12 i.v.m. signaal sterkte.

81 bloedgasanalyses
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Resultaat
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Basiskarakteristieken Aantal % 

Vrouw 31 38 
COPD 
Beademing 

23 
40 

28 
49,4 

Vasoactieve medicatie  
Noradrenaline 1mg/50ml 
Noradrenaline 5mg/50ml 
Noradrenaline/Milrinone 
Dopamine 
Leeftijd (mediaan) 
 

34 
5 
21 
7 
1 
81 

42 
6,2 
25,9 
8,6 
1,2 
66 

 
Waarden Aantal Mediaan IQR 

pH  81 7,42     0,09  

PaCO2  81 5,35  kPa   1,7 

SpO2 81 96 %          4,5 

SaO2 81 96 %          3,5 

PaO2 81 10,2 kPa      2,8 

Lactaat  68 1,4  mmol/l      1,0 
Temperatuur  
Hb  

77 
81 

36,9  ◦C     
6,3 mmol/l  
 

1,1 
2 
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Bland-Altman Plot 
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Vasoactieve medicatie
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O2 toediening 

N=23

18 patiënten met een hoog SpO2 waarvan 
16 O2 kregen 

N=58
26 patiënten met een hoog SpO2 waarvan 
22 O2 kregen 
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Streef SpO2 88%-92%

26

Saturatie O2

93% 0.60%

93% 0.50%

93% 10l

94% 2l

94% 0.45%

95% 0.40%

95% 0.35%

95% 2l

95% 0.50%

96% 0.35%

Saturatie O2

96% 1l

97% 3l

98% 8l

98% 0.35%

99% 0.35%

99% 0.50%
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Streef SpO2 92%-96%
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Saturatie O2

97% 2l

97% 5l

97% 0.40%

97% 0.30%

97% 0.50%

98% 3l

98% 0.80%

98% 0.45%

98% 0.35%

98% 3l

99% 3l

Saturatie O2

99% 4l

99% 0.30%

99% 1l

99% 0.30%

99% 0.35%

99% 0.30%

99% 2l

99% 0.45%

100% 0.55%

100% 10l

100% 0.35%
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Discussie 
7 personen pO2 <8.0  (6.0-7.8) 

Hiervan hadden:

• 4 personen SpO2 <92%

• 3 personen een SpO2 > 92%

• 3 personen een SpO2 <92% maar pO2 boven de 8.0
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• Sensitiviteit van 57%

• Specificiteit van 96%

• Positief voorspellende waarde 57%

• Negatief voorspellende waarde 96% 
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Aanbeveling 

• Nieuw protocol 

• Saturatiestickers op indicatie

• Minder bloedgassen

• Onderzoek naar de oor-saturatiemeter

• Duidelijke afspraken streef saturatie 

• Kostenanalyse
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Rol als Ventilation Practitioner
Op IC

 Bijhouden en harmoniseren van protocollen

 Introduceren van nieuwe werkwijzen

 Aankoop van nieuwe materialen

 Contact met inkoop en industrie

 Aanspreekpunt 

 Overleg met intensivisten

 Onderwijs

Buiten de IC

 Onderwijs op de afdeling

 Meewerken aan verbeter projecten
Onderzoek

 Zelf doen van onderzoek (ter verbetering)

 Meeschrijven aan publicaties

 Contact onderhouden met andere ziekenhuizen

( m.b.t. onderzoek)
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Doel komend jaar als 
Ventilation Practitioner

Komend jaar

 Profiel schrijven met wederzijdse verwachtingen

 Een gedegen scholingsprogramma schrijven

 Aanschaf nieuwe beademingsmachines

Naar aanleiding van mijn onderzoek

 Kosten analyse maken

 Herschrijven van het beademingsprotocol

 Eenduidig beleid schrijven over het toedienen van zuurstof

 Samen met een leerling onderzoek doen naar de betrouwbaarheid van de oor-

saturatiemeter 
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