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Amsterdam UMC

• Sinds 7 juni 2018 

• 1730 bedden

• Meer dan 15.000 medewerkers

• Ruim 350.000 patiënten per 
jaar

• Complexe patiëntenzorg

• Acht onderzoeksinstituten

Bron: 
https://www.amsterdamumc.nl/
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ICK locatie Vumc tot 10 juli 2018
• 7 bedden
• Level 3 IC

2017 tot sluiting 2018: 
• 573 Opnames
• 239 kinderen werden invasief beademd
• 1174 beademingsdagen

Bron: https://www.vumc.nl/afdelingen/intensive-care-kinderen
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Parool 9 september 2018
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• Level 3 IC

• 15 bedden

• 8,5 Fte intensivisten

• 2,4 Fte fellow

• 64,8  Fte ICK verpleegkundigen

• 4 Ventilation Practitioners
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Bron: https://ick.nl/amsterdam-umc-locatie-amc/



Pathologie Astma 

De astma-exacerba-e wordt 
gekenmerkt door drie 
pathofysiologische 
mechanismen:(NVK, 2012)

• Luchtwegontsteking, meestal 
allergisch bepaald. Bij het jonge kind 
vaak door een virale infec-e geluxeerd

• Contrac-e van bronchiaal glad 
spierweefsel, oedeem en 
hypersecre-e

• Mucusplugging, met ven-la-e-
perfusie mismatch
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Bron: ResearchGate 2017 
Schematic representation of the airways’ blockage due to an asthma episode. 
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Astmascore
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Aanleiding onderzoek 
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Respiratoir: 

DD: hoge work of breathing ondanks optiflow en ventolin iv.

LD: ventolin wederom opgehoogd ivm toenemend piepen
ND: Nog volle hoest, zonder optiflow zakt ze tot 90. Piept nog steeds
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Probleemstelling

Zou het eenduidig, objectief en tijdig beoordelen van de 
astmapatiënt door implementatie van de astmascore, geleid door 
een flowchart kunnen resulteren in het verkorten van de 
tijdsduur die nodig is voor het bereiken van de optimale therapie 
voor de astmapatiënt? 
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Flowchart
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1Optimaliseren therapie; ophogen 
Salbutamol IV of start Theofylline, 
bewaak tachycardie en serum kalium 
2Continueren therapie; dosering 
Salbutamol IV ongewijzigd
3Afbouwen therapie; dosering Salbutamol 
IV wordt afgebouwd

Halfwaardetijd Salbutamol IV 4 tot 6 uur 



Vraagstelling

Wordt de optimale therapie sneller bereikt met de 
implementatie van de, door een flowchart gestuurde, astmascore 
bij kinderen met de diagnose astma die behandeld worden met 
Salbutamol intraveneus op de IC Kinderen VUmc? 
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Bron: Asthmakids.org.au



Methode
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Kwantitatief vergelijkend 
dossieronderzoek 

Retrospectief
1 jan 2017 – 31 dec 2017

Beoordeling van de astma 
zonder flowchart en zonder 
astmascore

Prospectief
5 februari 2018 - 10 juli 2018

Beoordeling van de astma met
de flowchart gestuurde, 
astmascore

Verwerking gegevens in SPSS 25



Methode
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Prospectief
Beoordeling astma met 

gestandaardiseerde gebruik van 
de flowchart gestuurde 

astmascore  (onafhankelijke 
variabele)

Uitkomstmaat
Tijd in uren en minuten

(tijd vanaf start Salbutamol IV tot aan het 
bereiken van de optimale therapie)

Retrospectief
Beoordeling astma zonder 

flowchart gestuurde astmascore

Optimale therapie; therapie waarbij de 
dosering van de medicatie niet verder wordt 
opgehoogd (Salbutamol IV) en/of uitgebreid 

(Theofylline IV) 



Inclusie- en exclusiecriteria
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Inclusiecriteria
• Alle patie ̈nten met diagnose 

astma, gediagnostiseerd 
door een kinderarts, en 
Salbutamol IV vanaf twee 
jaar die opgenomen zijn op 
de ICK VUmc 

• Verkregen informed consent

Exclusiecriteria
• Patie ̈nten die met 

Salbutamol IV worden 
behandeld voor 
hyperkalie ̈mie

• Patie ̈nten met Salbutamol IV 
die worden beademd

• Patie ̈nten die jonger zijn 
dan twee jaar 

• Geen informed consent 
verkregen 



Implementatie
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Resultaten
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Resultaten
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Discussie
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Leeftijd Jaargetijde Opnametijd Maximale dosering 
Salbutamol IV

Meisje/jongen 

ü Underpowered
ü Heterogeen

Onvoldoende externe validiteit 



Discussie
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ü Alternatieve 
interpretaties 
uitkomst onderzoek



Discussie
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Bron: asthmakids.org.au



Discussie
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Bron: asthmakids.org.au



Discussie
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Interbeoordelaarsbetrouwbaarheid
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This study shows that commonly used dyspnoea scores 
show insufficient validity and reliability to allow for 

clinical use without caution. 

Summary of assessed quality criteria for the five dyspnoea 
scores bases on this study and earlier review by Bekhof et al.9



Conclusie

• Implementatie van de flowchart gestuurde astmascore voor de 
prospectieve groep ten opzichte van de retrospectieve groep 
in de onderzoekspopulatie niet heeft geleid tot een verkorting 
van de tijdsduur tot aan het bereiken van de optimale 
therapie 

• Conclusies voor de onderzoekspopulatie zijn niet 
representatief en kunnen niet worden gegeneraliseerd 

• Vervolgonderzoek dient te worden uitgevoerd

• Vervolgonderzoek naar klinisch relevante vragen

31 oktober 2018 AstmaBéterScoren 27



Aanbevelingen
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• Literatuurstudie astmascore

• Flowchart evalueren met een 
expertgroep 

• Het scoren van de astma tijdens slaap 
evalueren

• Implementatieproject herintroduceren

• Kappa astmascore 

• Poweranalyse 

• Onderzoek hervatten na een 
opstartperiode
waarin voldoende compliance en 
interbeoordelaarsbetrouwbaarheid is 
bereikt 

• Ontwikkeling en implementatie van 
nurse-driven astmaprotocol 



Rol Ventilation Practitioner 
Het borgen en bevorderen van de kwaliteit van de respiratoire zorg 
voor kinderen, waarbij beleid is gericht op zorgvernieuwing en 
professionalisering.
Zorg is altijd Best Practice en waar mogelijk Evidence Based 
onderbouwd.
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V.P.

Expertise

Samen-
werken

Laag-
drempelig

Scholing V.P.

Kwaliteit

Onderzoek 

Innovatie 

Deskundig
heids-

bevordering  



Aanbevelingen onderzoek 
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1e jaar
•Literatuurstudie astmascore
•Observatie astmascore huidige praktijk 
•Verzamelen retrospectieve gegevens

2e jaar

•Scholing ausculteren
•Samenstellen expertgroep 
(astmascore/slapen en flowchart)

3e jaar 

•Scholing astmascore
•Kappa astmascore 
•Implementatie astmascore
•Poweranalyse 
•Herstart onderzoek 
•Ontwikkeling nurse-driven astmaprotocol
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