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Kangoeroeën en beademing: 
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De invloed van kangoeroeën op de oxygenatie bij de 
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NICU UZ Gent 2015 2016
Opnames 586 626
Beademingsdagen 1058 1454

Beademingsbedden: 10

Afdelingsgrootte: 39.66 verantwoorde bedden

Level 3 IC

3
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1. Inleiding

Motivatie opleiding

Kennis
Verantwoordelijkheid
Uitdaging
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Motivatie onderzoek

Implementatie NIDCAP(Newborn
Individualized Development and Care Assessement
Program)

Evidentie kangoeroecare

Introductie op NICU?

6
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2. Probleemstelling

Noodzaak? Risico’s
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3. Onderzoeksvraag

Welke invloed heeft kangoeroeën op de oxygenatie 
van de beademde neonaat?
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4. Onderzoeksopzet
Inclusie criteria:

Beademd
Informed consent

Exclusie criteria:
Thoraxdrain
Bodycooling
< 5 dagen post chirurgie
Minimal Touch label
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Twijfel = overleg arts

Overleg verantwoordelijke VPK

1 deelname per patiënt
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5. Onderzoeksprocedure

Inclusie- en exclusiecriteria
Uitsluitend mama
Minimaal 1u – maximaal 2u 

Uniforme kledij mama
Positioneren

2-3 verpleegkundigen
≠ hellingsgraad
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Onafhankelijke variabelen

Periode
Patiënt

Afhankelijke variabelen

FiO2 

Percutane 
zuurstofsaturatie %
HR/min

RR/min
AMV L/min
Vt ml

Temperatuur °C
CNS
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Verwerking
VN500 Dräger
Cardiorespiratoire monitoring Dräger
Data Grabber

Statistiek
Universiteit Gent –

Faculteit Wetenschappen
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Totaal N = 20

Jongens = 12 (60 %) Meisjes = 8 (40 %)

Geboortegewicht:  min 500 g - max 4160 g (mean 2054 g)

Zwangerschapsweken:  min 25+2 - max 41+1 (mean 32+4)

Dagen postpartum:  min 1  - max 18 (mean 6)

Met cardiopathie = 3 (15%)

• 1 Linker hypoplastisch hart 
• 2 Transpositie  van  de grote 

vaten

Zonder cardiopathie = 17 (85%)

• 11 Prematuriteit
• 3 Persisterende Pulmonale 

Hypertensie
• 1 Asfyxie
• 1 RDS
• 1 Pneumothorax
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6.2 Resultaten volgens tijdsbalk

Periode 1
VOOR

kangoeroeën

Periode 2
TIJDENS 

kangoeroeën

Periode 3
NA 

kangoeroeën
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Periode 1: “normale” schommelingen?
Periode 2: daling door herpositioneren?

Periode 1 Periode 2 Periode 3
Wijziging SpO2 (%) per 30 
minuten

↓ 0.99 ↓ 0.41 ↑ 0.87
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FiO2 (%)
FiO2

21
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FiO2 kan verlaagd worden
50% populatie start bij FiO2 0.21

Periode 1 Periode 2 Periode 3

Wijziging FiO2 (%) per 30 minuten ↓ 0.18 ↓ 0.43 ↓ 0.36
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HR (per minuut)

23
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Ongemak herpositioneren? 

Periode 1 Periode 2 Periode 3
Wijziging HR(/minuut) per 30
minuten

↓ 1.24 ↑ 0.81 ↓ 6.98
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RR (/minuut)

25
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RR ↓ → meer comfort/rustiger

Periode 1 Periode 2 Periode 3
Wijziging RR(/minuut) per 30 
minuten

↓ 0.42 ↓ 1.37 ↓ 6.81
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Alertheid
Kalmte/agitatie
Ademhaling
Lichaamsbeweging
Gezichtsspanning
SpierspanningC
om

fo
rt
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Comfortscore = ↓ 0.57 per 30 minuten
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Vt (ml)

29
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↓ Vt = rustigere RR, meer laten beademen (cfr. RR-
NCS)

Periode  1 Periode 2 Periode 3
Wijziging Vt (ml) per 30 
minuten

↓ 0.47 ↓ 0.02 ↓ 1.51
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AMV (L/minuut)

31
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↓ AMV= RR & Vt

Periode 1 Periode 2 Periode 3
Wijziging AMV (L/min.)
per 30 minuten

Niet significant ↓ 0.01L/min. ↓ 0.21L/min.
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Te
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ur
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C

)

↑ 0.13°C per 30 minuten
1 outlier
Minimale wijziging
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7. Discussie

Hellingsgraad
• regurgitatie
• comfort

Bias
• enkel moeder
• beperkte populatie

Risico
• 1 accidentele 

detubatie

↓ SpO2 ↔ ↓ FiO2
Transitie effect

34

Duur kangoeroeën
• recuperatie
• NIDCAP
• werklast



3535
© 2017 Universitair Ziekenhuis Gent

Wijziging periode 1?
• strikte observatie
• fysiologische  

schommelingen

50% populatie FiO2
0.21

↓ CNS

↑ T°C

Klinische relevantie?
MAAR

Emotionele 
significantie!!

35
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8. Conclusie

Beperkte invloed op SpO2

Geen klinische relevantie

Meer comfort
Temperatuurbehoud
Emotionele impact
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9. Aanbeveling

Herstarten onderzoek
Bij implementatie – nood aan protocol
Infrastructuur aanpassen
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10. Rollen en taken Ventilation Practitioner

Teaching:
intern & 
extern

Onderzoek:
literatuur & 
uitvoeren

Aanspreek-
punt

Kwaliteit 
bewaken

Werkgroep 
beademing
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• Prof. Dr. K. Smets
• Geert Lingier
• Karen Van Quekelberghe
• Ann Busschaert

• Ouders geïncludeerde patiënten
• Ouders
• Voltallige Neo-team
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