
Thoraxfoto versus extra 
vasculair longwater index

(ELWI) 

Valérie van der Mee
Circulation Practitioner i.o.

14 oktober 2015



• Introductie
• Inleiding
• Onderzoek

• Resultaten
• Literatuur
• Rol Practitioner

Inhoud

Valérie van der Mee – Circulation Practitioner i.o. 2



• Albert Schweitzer ziekenhuis
• STZ- groep
• 4 locaties

Introductie (1)
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• Niveau 3 IC
• 16 bedden

• Practitioners
• Aandacht

Introductie (2)
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Bron: ASz



2013 2014
IC opnames 544 602
Ligdagen 3323 3285
Beademingsdagen 2156 1805

Introductie (3)
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Inleiding
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• Circulatie
• Onder- of overvuld?

Patiënt op de IC
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Vulling (1)
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• Het vinden van een optimale perfusie is 
een zoektocht naar de juiste vulling

Vulling (2)
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Bron: Bubble study Bron: Scancrit.com



Vulling op orde?
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• Gevalideerde parameter

• ELWI > 10 ml/kg

• Kans op blijvende longschade en sterfte.

Extra vasculair longwater 
index (1)
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Tagami T., Critical Care 2010; 14(5): R162



Extra vasculair longwater 
index (2)
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Injection

Detectie



Onderzoek
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• Bestaat er ten aanzien van de vullingstoestand 
een correlatie tussen enerzijds de ELWI, 
gemeten met de Pulsioflex®, en anderzijds de 
interpretatie van de thoraxfoto, beoordeeld door 
de radioloog, de intensivist en de arts-assistent 
bij patiënten op de IC?

Vraagstelling
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• Op basis van de onderzoeksgegevens inzichtelijk 
krijgen of er een correlatie bestaat tussen de ELWI, 
gemeten met de Pulsioflex®, en de beoordeelde 
thoraxfoto’s. Aan de hand van deze gegevens 
conclusies trekken en (mogelijk) aanbevelingen 
formuleren. 

Doelstelling
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Methodiek
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• Plan
• Powerpoints
• Opstelling

Implementatie
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Bron: V. van der Mee



• Werkinstructie
• Workshops

Implementatie (2)
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Start
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• Prospectief observationeel mono-centerstudie
• ICU

Onderzoek
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• > 18 jaar
• Opname op de IC
• 1 jan – 31 mei 2015
• PiCCO-catheter

Inclusie
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• IJken
• 20 cc
• 7 seconden

• ∆T
• Controle
• Kalibratie

ELWI
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• Geen interventie
• < 15 min
• Mobiel apparaat
• 30°
• PACS

X-Thorax
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Formulier
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• Gegevens verzamelen
• Anonimiseren

• PACS
• Individuele beoordeling

Beoordeling
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• Specialist?
• Kwaliteit?
• Bijzonderheden?
• Conclusie

Beoordeling (2)
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Resultaten
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Karakteristieken

Valérie van der Mee – Circulation Practitioner i.o. 30

Tabel 1       Karakteristieken geïncludeerde 

                                   patiënten   

Karakteristiek Resultaat

Patiënten (N) 1 2

Leeftijd (gem iddeld + range) 7 3,3  jr       60-87

Sekse (m /v ) 7 -5

ELWI gem iddeld 1 6 m l/kg

ELWI range 4-31  m l/kg

Patiënten beadem d 9

Patiënten beadem d m et PEEP 7

Hoev eelheid PEEP gem iddeld 7  cm /H2O



Opname indicatie
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Tabel 2       Opnam e indicaties geïncludeerde

                                        patiënten

Indicatie    aantal

Respiratoire insufficiëntie bij sepsis 4

Sepsis 1

Out of hospital cardiac arrest 1

Cardiogene shock 1

Abdom inale sepsis 3

Excideren thoraxem py eem 1

Dy spnoe 1



Tabel
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Geeft de overeenkomstige resultaten weer

Beoordelingen die niet overeen kwamen met de standaardisering van de ELWI

32



Grafiek
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• Geen correlatie beoordeling foto - ELWI 
• Geen onderlinge overeenkomst

• Beïnvloeden of 
• Beperkingen

Discussie
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• Interpretatie thoraxfoto
• Noodzaak tot detectie

Conclusie 
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• Meer onderzoek
• Strategie

• Echografie van de thorax
• Flow chart

Aanbeveling
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• Afdelingsniveau
– Afdelingsbreed bijscholing circulatie (PICCO)

• Ziekenhuisbreed
– Implementatie Survival Sepsis Campagne

• Landelijk

• Eigen ontwikkeling
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• Strategie

Rol (2)
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• Huibert Ponssen - intensivist
• Otto van Haren - afdelingsmanager
• Marc de Kock - radioloog
• Sten Willemsen - statisticus

• Collega’s, familie en vrienden 
• Intensivisten en assistenten
• Arthur van Deijl - vertegenwoordiger Pulsion Medical

Systems
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